
AMAFC SÚLYEMELŐ SZAKOSZTÁLYÁNAK

SZERVEZETI ÉS MŰKÖDÉSI SZABÁLYZATA

I.
Általános rendelkezések

A MAFC sportegyesület a bázisát képező Budapesti Műszaki- és Gazdaságtudományi
Egyetemmel együttműködő tradicionális sportegyesület.
Céljai és feladatai többek között a sportegyesület szakosztályain keresztül valósíthatók meg.
A MAFC a Fővárosi Bíróság által nyilvántartott alapszabállyal működik. A részletes működési
szabályokat az egyesületi SZMSZ szabályozza.

II.
A szakosztály jogállása, a vezetőség feladata, hatásköre

1. A súlyemelő szakosztály a MAFC egyik versenysport tevékenységet folytató szakosztálya,
az alapszabály által biztosított jogokkal.

2. A szakosztály nem önálló jogi személy, gazdálkodási tevékenységét, a szakosztály
érdekeinek képviseletét a MAFC sportegyesület SZMSZ-e által meghatározottak szerint
szervezi.

3 A szakosztályt a tagság (beleértve a szakosztály vezetőségét is) önkéntes (társadalmi)
munkával és pénzbeli hozzájárulással működteti.

4. A szakosztály a saját SZMSZ-e által meghatározottak szerint működik, összhangban az
egyesület szabályaival.

5. A szakosztály vezetősége:
● tervezi, irányítja a szakosztály munkáját,
● dönt a szakosztályt érintő kérdésekről, a tagfelvételekről,
● érvényesíti az általános és az egyedi döntéseket,
● kapcsolatot tart és szükség esetén intézkedik a MAFC elnökségnél az irodán,
● kapcsolatot tart és szükség esetén intézkedik az egyetemen a Testnevelési Központnál,
● kapcsolatot tart és szükség esetén intézkedik az egyetem illetékes ügyintézőinél,
● kapcsolatot tart és szükség esetén intézkedik a Magyar Súlyemelő Szövetségnél,
● kapcsolatot tart és szükség esetén intézkedik a Magyar Erőemelő Szövetségnél.

III.
A szakosztály

1. A szakosztály alapvetően egyetemisták részére szervezett súlyemelő verseny
szakosztályként működik minden korosztályban, de korlátozottan lehetőséget biztosít a nem
versenyszerű sportra és az általános erőfejlesztésre; elsősorban az egyetemi hallgatóknak,
egyetemi dolgozóknak, kiöregedett versenyzőknek, végzett hallgatóknak.

2. A Magyar Súlyemelő Szövetség vonatkozó szabályzatainak megfelelően szervezi és
irányítja a súlyemelő versenysportot folytató versenyzők szakmai tevékenységét.

3. Gondoskodik a sportágban a sportszerű felkészülés és versenyzés feltételeinek az
Egyetemen belüli megteremtéséről.



IV.
A szakosztály tagsága

1. A tagsági jogviszony
A tagsági jogviszony felvétellel keletkezik; kilépéssel, kizárással, törléssel szűnik meg
(MAFC Alapszabály szerint).
A szakosztály tagja lehet az a természetes személy, aki

● a felvételi eljárás folyamán felvételt nyer a szakosztályba,
● a kötelező felvételi adatlapot kitöltötte,
● a tagsági díjat a meghatározott határidőig megfizeti.

2. A felvételi eljárás:
● Bármely tag nyújthat be javaslatot egy új tag felvételére vonatkozóan, amelyről a

Szakosztály Vezetőség hozza meg a végső döntést.
● Az újonnan érkező érdeklődők 1 hónapig látogathatják a termet tagdíjfizetés nélkül,

ezt követően dönteniük kell arról, hogy tagok szeretnének-e lenni (pozitív döntés
esetén pedig be kell fizetniük a tagdíjat).

3. Versenyzők: azok a tagok, akik az adott tárgyévben a Magyar Súlyemelő Szövetség
hivatalos korosztályos súlyemelő versenyén, vagy a Magyar Erőemelő Szövetség
hivatalos versenyén indultak.

4. Aktivisták: azok a tagok, akik a szakosztály működését saját munkájukkal elősegítik.
5. Pártoló tagok: azok a tagok, akik a megállapított tagdíjon felül támogatják

közvetlenül vagy közvetve anyagilag a szakosztályt.
6. Szabadidő sportolók: azok a tagok, akik nem tartoznak az előző csoportokba.

V.
A tagok jogai és kötelességei

A tagok jogai:
1. Igazolt versenyzőként a MSSZ vonatkozó szabályainak, szabályzatainak megfelelően

az egyesület színeiben sportversenyeken részt vehet.
2. A szakosztály nyújtotta lehetőségek kihasználásával versenyekre felkészülhet, súly-

és erőemelő edzéseket, illetve egyéb hasonló jellegű sporttevékenységet végezhet.
3. A 18 éves kor betöltése után választhat és választható a szakosztály (a MAFC)

vezetőségébe, vagy küldöttnek.
4. Részt vehet a szakosztály tevékenységében, gyűlésén, rendezvényein
5. Észrevételeket, javaslatokat tehet a szakosztály működésével kapcsolatosan
6. Tájékoztatást kérhet a szakosztály tevékenységéről, működéséről

A tagok kötelességei:
1. A rendelkezésre álló eszközök és lehetőségek figyelembe vételével a szakosztály

eredményes működésének elősegítése
2. A sportegyesület és a szakosztály rendelkezéseinek betartása és betartatása
3. A versenyszerűen sportoló tagoknak mind a felkészülés, mind a versenyzés során az

MSSZ vonatkozó előírásainak, szabályzatainak betartása.
4. Az éves tagdíj előre befizetése, vagy annak két részletben történő teljesítése (január és

július hónapokban). A Szakosztály Vezetőség indokolt esetben átmeneti eljárási
engedményt tehet.

5. A Szakosztály Vezetőség és az edzők által közösen kidolgozott versenyeztetési terv
alapján a versenyeken való indulás.
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7. Edzők: A szakosztály vezetőség által felkért, az edzői tevékenység végzéséhez szükséges képesítéssel rendelkező tag.
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VI.
A szakosztály szervezete

A szakosztály szervezetei:
Szakosztálygyűlés
Szakosztály Vezetőség
Fegyelmi Bizottság

A szakosztály tisztségviselői:
Szakosztályvezető
Szakosztály vezetőség tagjai

VII.
A szakosztálygyűlés

A szakosztály legfőbb döntéshozó szerve a szakosztálygyűlés.
A szakosztálygyűlés a szakosztály egészét érintő kérdések megtárgyalásának és döntésének
fóruma.
A szakosztálygyűlés szavazati joggal rendelkező tagja lehet minden tagsági joggal rendelkező
tag.
A szakosztálygyűlés döntéseit egyszerű többségi szavazással hozza.
A szakosztály rendes és rendkívüli szakosztálygyűlést tarthat.
A rendes szakosztálygyűlést évenként legalább egyszer össze kell hívni.
Az összehívásról a szakosztály vezetősége köteles gondoskodni, előre meghirdetett
napirenddel, legalább a kitűzött időpont előtt 8 nappal történő közzététellel melyet a
szakosztály edzőteremében kifüggeszt.
Rendkívüli szakosztálygyűlést indokoltan sürgős esetben lehet összehívni a Szakosztály
Vezetőség, vagy a tagság egyharmadának írásbeli javaslata alapján, kizárólag az okként
megjelölt napirenddel. Az összehívásról a Szakosztály Vezetőség köteles gondoskodni 15
napos határidővel hasonlóan a rendes szakosztálygyűléshez.
Minden tag tehet javaslatot írásban a napirendi pontra. Kötelező felvenni a napirendbe, ha azt a
szakosztálygyűlés egyszerű többsége támogatja.

A szakosztálygyűlés kizárólagos döntési joga:
● az SZMSZ jóváhagyása,
● a Szakosztály Vezetőség megválasztása,
● a Teremrend jóváhagyása,
● a Szakosztály Vezetőség beszámolójának elfogadása,
● a Szakosztály Vezetőség javaslata alapján a tagdíj összegének megállapítása,
● minden olyan kérdés, amelyet a szakosztálygyűlés a saját hatáskörébe von.
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Napirendi pont beküldésének módja és határideje: 8 nappal a gyűlés előtt, írásban kell beküldeni.



VIII.
A szakosztály vezetése

A Szakosztály Vezetőség
A szakosztály tevékenységét két szakosztálygyűlés közötti időszakban a szakosztály
vezetősége irányítja, szervezi.
A Szakosztály Vezetőség a II. fejezetben meghatározott feladatok és jogok gyakorlására a
tagság közül választott szerv.
A Szakosztály Vezetőség tagjai:

● A tagság által javasolt és a MAFC elnöksége által kinevezett szakosztályvezető
● A tagság által javasolt és a MAFC elnöksége által elfogadott vezetőségi tagok

A Szakosztály Vezetőség saját SZMSZ-e szerint működik, döntéseit egyszerű többséggel
hozza.
A szakosztály vezetés döntéselőkészítő, döntéshozó szervezetei:

● Vezetőségi gyűlés (tagjai: szakosztályvezető, szakosztály vezetőségi tagok, illetve
bármely tag, aki erre meghívást kap)

A szakosztályvezető feladatai és jogai
● Biztosítja a tagok által fizetett tagdíjak beszedését.
● Figyeli a pályázati lehetőségeket és pályázik, kezeli annak bevételeit, kezeli az

adományokat, illetve az egyéb bevételeket.
● Ügyel a pénzeszközök hatékony és gazdaságos felhasználására, amelynek során mindig

szem előtt tartja a szakosztály céljainak elérését.
● Folyamatos kontroll alatt tartja a szakosztály pénzeszközeit, tárgyi eszközeit és

vagyonát.
● A szakosztály éves Munkatervéhez elkészíti a Pénzügyi beszámolót és a Költségvetést.
● Végrehajtja a költségvetési feladatokat.
● Ellátja a kijelölt-, illetve a szükséges protokoll feladatokat (sajtó, állami, egyetemi,

szövetségi és egyesületi kapcsolatok).
● Tagnyilvántartást és tagdíjfizetési nyilvántartást vezet.
● Kontroll alatt tartja a Jelenléti ív szabályos vezetését és legalább 5 évig archiválja a

kitöltött jelenléti íveket.
● Javaslatokat tesz a szövetségi- illetve a MAFC közgyűlésen résztvevő tagokra.
● Kapcsolatot tart és képviseli a szakosztályt az MSSZ-nél.
● Előkészíti, összehívja és vezeti a Vezetőségi gyűléseket.
● Kezdeményezheti a Szakosztály Vezetőség tagjainak felelősségi körökkel történő

megbízását.
● A Vezetőségi gyűlésre a Szakosztály Vezetőség tagjain kívül meghívhat szakosztályi

tagot vagy akár külsős személyt is.
● A szakosztályvezetői feladatokból átadhat a Szakosztály Vezetőség tagjainak, de ennek

minden esetben írásban kell megtörténnie.
IX.

A szakosztály működése

Munkaterv
A Szakosztály Vezetőség éves munkatervet készít, mely tartalmazza:

● a versenyeket, amelyen versenyzőket szándékozik indítani, kiemelve a szakosztály által
rendezetteket,
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Ha a Szakosztály Vezetőség egy tagja a feladatát indokolatlanul huzamosabb ideig nem látja el (legalább ¼ év), a Szakosztály Vezetőség a megbízás visszavonására javaslatot tehet rendkívüli, vagy rendes szakosztálygyűlésen. A megüresedett vezetőségi pozícióra a következő szakosztálygyűlésen új tagot kell választani.



● a nem súlyemelő (erőemelő) versenyeket,
● az edzőtábor tervezett időpontját,
● egyéb rendezvények tervezett időpontjait.

A Szakosztály Vezetőség a munkaterv mellé költségvetési tervet készít.

Edzések
Az edzéseknek elsősorban a versenyzők felkészülési lehetőségét kell biztosítania.
Az edzéseket edző vezeti.
A versenyzők hétköznapi fő edzésideje 16:30-tól 19 óráig tart. Ekkor az egyéb erőfejlesztési
tevékenység korlátozható.
Az edzéseken a teremrend betartása kötelező.
A terem normál hétköznapi nyitva tartásán túl csak a Szakosztály Vezetőség által meghatározott
tag (kulcsfelvevő1) jelenlétében és felelősségével folytatható edzés.

Versenyek
A szakosztály serdülő, ifjúsági, junior, felnőtt és masters kategóriában indít versenyzőket.
A versenyeken indulókat a Szakosztály Vezetőség jelöli ki az edzőkkel konzultálva.
Indulási probléma esetén a versenyző köteles azt előre jelezni.
Felnőtt és junior versenyző önállóan is részt vehet versenyen.
A sportorvosi engedély megszerzése a versenyző kötelezettsége. A szakosztály a vizsgálat
költségeihez egyedi határozata alapján hozzájárulhat.

Edzőtábor
A szakosztály a lehetőségeihez mérten szervez edzőtábort. Amennyiben a szakosztály anyagi
helyzete lehetővé teszi a tábor bizonyos részeinek a finanszírozását, támogatott edzőtáborról,
ellenkező esetben önköltséges edzőtáborról beszélünk.
A támogatott edzőtábor résztvevője versenyző és aktivista tag lehet.
A támogatott edzőtábor résztvevőit a Szakosztály Vezetőség jelöli ki.
Támogatott edzőtábor esetén a térítési díjat a Szakosztály Vezetőség határozza meg.
A támogatott edzőtáborba a Szakosztály Vezetőség felelős táborvezetőt és edzőt jelöl ki.
Önköltséges edzőtábor esetén a fenti megkötések nem élnek, a tábor résztvevője lehet bárki,
viszont edzői felügyelet ebben az esetben is elvárt.

A Szakosztály rendezvényei
● A szakosztály által rendezett súlyemelő versenyek
● Szakosztálygyűlések
● Egyéb rendezvények (pl. évzáró vacsora)

Teremrend
● Az edzések a teremrend maradéktalan betartása és betartatása mellett folytathatóak.
● A teremrend az edzőteremben kerül kifüggesztésre.
● A teremrendet a Szakosztály Vezetőség határozza meg
● A teremrend egyértelmű utalást nyújt a balesetvédelmi előírásokkal, az öltözettel, az

edzés megkezdésével és befejezésével kapcsolatban.

Dokumentumok
A szakosztály dokumentumai:

● SZMSZ
● Tagnyilvántartás; tagdíjfizetési nyilvántartás; támogatások nyilvántartása

1 Azon szakosztály tagok, akik legalább 1 évnyi súlyemelő versenymúlttal rendelkeznek a MAFC színeiben.

5

elmisto
A terem nyitvatartása: 06:00-24:00. A terem csak nyitvatartási időben látogatható, ettől eltérni csak a szakosztály vezetőségének engedélyével lehet.
A terem kulcsát csak a kulcsfelvételi listán szereplő tagok vehetik fel és adhatják le.
A teremben legalább egy kulcsfelvételi listán szereplő tag jelenlétében és felelősségével folytatható edzés.
A kulcsfelvételi listát a szakosztály vezetősége állítja össze. Kulcsfelvételre jogosult akinek kérvényét a szakosztály vezetősége egyéni elbírálás szerint jóváhagyta. Tagdíjhátralékkal rendelkező tag kulcsfelvételi joga megszűnik. A kulcsfelvételi jog fegyelmi eljárás keretében visszavonható.

A versenyzők hétköznapi fő edzésidejét és az edzésidőre vonatkozó általános iránymutatásokat a teremrend tartalmazza.

A teremrendet a Szakosztály Vezetőség javaslata alapján a szakosztálygyűlés hagyja jóvá.
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A verseny részvételi díját a a szakosztály megtéríti a versenyzőknek.



● Munkaterv
● Verseny naptár
● Teremrend
● Költségvetési beszámoló
● Vezetőségi gyűlések emlékeztetői

X.
A szakosztály tisztségviselőinek megválasztása, szervezeteinek működése

A szakosztály vezetőjét és a Szakosztály Vezetőség tagjait a tagság közül a tagok egyéni
javaslata alapján a szakosztálygyűlés jogosult megválasztani. A megválasztott
szakosztályvezető tisztségét a MAFC elnöksége hagyja jóvá.
Javaslatot bármely tag tehet írásban a szakosztálygyűlés előtt, melyet a kijelölt
szakosztályvezető vesz át. A javasolt személyeknek egyértelműen jelezniük kell, hogy
vállalják-e a felkérést.
A választás két fordulóból áll: a szakosztályvezető és a vezetőség megválasztásából.
A szakosztály vezetői pozíció jelöltjeit közös listán kell megválasztani oly módon, hogy
minden egyes körben a legkevesebb szavazatot kapó jelöltet el kell hagyni. Az utolsó körben az
egyszerű többséget megszerző jelölt lesz a Szakosztályvezető.
A szakosztály vezetőségének megválasztása hasonlóképp történik azzal a különbséggel, hogy
az utolsó szavazási körben a négy legtöbb szavazattal rendelkező szakosztály tag kerül be a
Szakosztály Vezetőségbe, ezzel megteremtve a Szakosztályvezetővel együtt az öt tagú
vezetőséget.
Ha a Szakosztály Vezetőség egy tagja a feladatát indokolatlanul huzamosabb ideig nem látja el
(legalább ¼ év), a Szakosztály Vezetőség a megbízást felfüggesztheti, vagy visszavonhatja.
A szakosztály vezetősége évente legalább négy alkalommal értekezik, melyről emlékeztetőt
tesz közzé a súlyemelő teremben.
A vezetőségi gyűlést a szakosztályvezető hívja össze közvetlenül.
Az ügyekben egyszerű többséggel születik döntés. Szavazategyenlőség esetén a javaslatot
elutasítottnak kell tekinteni.

XI.

A szakosztály költségvetése

A Szakosztály Vezetőség által az éves munkaterv alapján kidolgozandó egy költségvetési terv,
melyet a következő szakosztálygyűlés hagy jóvá.
A végrehajtásáról beszámolót készít.
A szakosztály bevételei:

● tagdíjak
● pályázatok
● támogatások
● adományok
● saját bevétel
● egyebek

A szakosztály kiadásai:
● terembérleti díj
● versenyzői licenszek
● versenyzők részvételi költségei

6



● versenyrendezési költségek
● edzőtábor költségei
● műszaki költségek
● MAFC 10%
● egyebek

XII.
Fegyelmi Bizottság és a fegyelmi eljárás

(1) A Szakosztálynál fegyelmi eljárásonként megbízott Fegyelmi Bizottság működik, amely
három tagból áll.

(2) A Fegyelmi Bizottság tagjaira a Szakosztályvezető tesz javaslatot a szakosztály Vezetőségi
gyűlésén, a Bizottság tagjait a szakosztály tagjai közül kell választani, akiket a Szakosztály
Vezetőség választ meg.

(3) A Fegyelmi Bizottság tagjainak összeférhetetlenségére a vezető tisztségviselőkre vonatkozó
összeférhetetlenségi szabályok vonatkoznak.

(4) A Fegyelmi Bizottság határozatait egyszerű szótöbbséggel hozza.

(5) A Fegyelmi Bizottság elnöke szervezi a Fegyelmi Bizottság munkáját, összehívja és
dokumentálja az üléseit, valamint a hozott határozatokról nyilvántartást vezet. A Fegyelmi
Bizottság elnöke köteles a Fegyelmi Bizottság tagjait legalább az ülést megelőző 8 nappal a
Fegyelmi Bizottság ülésére meghívni, amely meghívás történhet e-mail útján is. A Fegyelmi
Bizottság a fegyelmi eljárás alá vont tagot köteles a Fegyelmi Bizottság döntéséről írásban
értesíteni, amely történhet e-mail útján is.

(6) A Fegyelmi Bizottság hatáskörébe tartozik a jogszabályt, a MAFC alapszabályt, a Teremrendet
vagy jelen SZMSZ-t sértő magatartást tanúsító szakosztálytag felelősségre vonása. Bármely
Szakosztálytag kezdeményezhet a Szakosztály bármely tagja ellen fegyelmi eljárást. Az ilyen
kezdeményezést a Szakosztályvezetőhöz kell írásban benyújtani, amely történhet e-mail útján is.
A Szakosztályvezető dönt arról, hogy a Bizottság lefolytathatja-e az eljárást. A Szakosztályvezető
arról a döntéséről, hogy a Bizottság lefolytat-e az adott ügyben fegyelmi eljárást, a
kezdeményezést benyújtó egyesületi tagot, illetve szervet írásban értesítenie kell, amely történhet
e-mail útján is. A fegyelmi eljárás lefolytatását mellőző Fegyelmi Bizottsági döntés ellen a
kezdeményezést benyújtó tag, illetve szerv panasszal élhet a Szakosztály Vezetőséghez.
Amennyiben a panasz alapján a Szakosztály Vezetőség úgy találja, hogy a fegyelmi eljárás
lefolytatása indokolt, akkor a Szakosztály Vezetőség ilyen tartalmú döntését követő 30 napon belül
a Fegyelmi Bizottság köteles fegyelmi eljárást kezdeni. A Fegyelmi Bizottság köteles a döntés
meghozatalát megelőzően személyesen meghallgatni az eljárás alá vont személyt.

(7) A Fegyelmi Bizottság, amennyiben az eljárás alá vont személy felelősségét megállapítja, a
jogsértés súlyától függően, az alábbi szankciókat hozhatja:

a) írásbeli figyelmeztetés;
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b) legfeljebb hat hónapig tartó felfüggesztés. Ebben az esetben a szakosztálytag a határozat
jogerőre emelkedésétől számított, a határozatban foglalt, de legfeljebb hat hónapig tartó
időtartamban, az Egyesület színeiben nem vehet részt sporteseményeken, a szakosztály edzéseit
nem látogathatja.

c) A tag kizárása. A tag kizárására csak jogszabály, a MAFC alapszabály, a Teremrend vagy jelen
SZMSZ- súlyos vagy ismételt megsértése esetén van lehetőség.

(8) A Fegyelmi Bizottság a fegyelmi eljárást lezáró határozatát köteles írásba foglalni, és köteles
azt írásban indokolni. Az indoklásnak tartalmaznia kell a fegyelmi felelősség megállapításának
alapjául szolgáló tényeket és bizonyítékokat, továbbá a jogorvoslati lehetőségről való
tájékoztatást. A fegyelmi felelősséget megállapító határozatot a taggal 7 napon belül közölni kell,
amely történhet e-mail útján is.

(9) A Fegyelmi Bizottság fegyelmi eljárást lezáró érdemi határozata ellen a Szakosztály
Vezetőségének címzett, de a Fegyelmi Bizottságnál benyújtandó fellebbezésnek van helye a
fegyelmi határozat taggal való közlését követő 15 napon belül. A Fegyelmi Bizottság a
fellebbezést 8 napon belül köteles az ügy valamennyi iratával együtt a Szakosztályvezetőhöz
felterjeszteni, aki 30 napon belül köteles Vezetőségi gyűlést összehívni a fellebbezés elbírálása
érdekében. A Szakosztály Vezetőség, ha szükségesnek tartja, az eljárás alá vont személyt
meghallgathatja a másodfokú döntés meghozatala előtt. A Szakosztály Vezetőség fegyelmi ügyben
hozott másodfokú határozata ellen további fellebbezési lehetőségnek a MAFC Elnökségénél van
helye. Amennyiben jogerős fegyelmi határozat született, annak eredményét az érintett taggal 7
napon belül közölni kell írásos formában, amely történhet e-mail útján is.

XIII.
Fegyelmi, etikai kérdések, határozatok

Meghatározandók az alapvető etikai normák. Irányadó a MSSZ szabályzata, a MAFC
szabályzata, illetve a szakosztály fegyelmi eljárása. A fegyelmi, etikai döntéseket nyilvánosan
közzé kell tenni.

Jelen Szervezeti és Működési Szabályzatot a MAFC Súlyemelő Szakosztályának

202__. _______________.___-i gyűlése hagyta jóvá.

Hitelesítők:
________________________ ________________________
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